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WEERSOMSTANDIGHEDEN
Overeenstemming tussen werknemers en werkgevers [1]

Beschrijving van de risicogroep: 
Het werken bij ongunstig weer, zoals regen, wind, kou of extreme warmte en felle zon maakt het werk extra zwaar en
brengt gevaren met zich mee. 
De wetgeving omtrent werken in de hitte of de koude volgt de algemene structuur van de Arbeidsomstandighedenwet.
Werkgevers hebben de plicht om de gevaren van hitte- en koudebelasting te identificeren en waar nodig passende
maatregelen te treffen. Op grond van het Arbobesluit (art. 6.1) mag de temperatuur op de arbeidsplaats geen schade aan
de gezondheid van werknemers veroorzaken. In de wet wordt echter geen minimum of maximum temperatuur genoemd.
Hoewel het comfort van persoon tot persoon en van dag tot dag verschilt, zijn er desondanks algemeen aanvaarde
richtlijnen voor veilig buitenwerk tijdens extreme temperaturen tijdens een hittegolf of vorstperiode. De werkgever is
verantwoordelijk voor het toepassen van deze richtlijnen in het afvalbedrijf.
In principe corrigeert het lichaam zelf bij een lage of hoge temperatuur van de omgeving. Bij werken in de hitte voert het
lichaam de hitte af door verdamping van zweet. Hier zijn grenzen aan die van persoon tot persoon verschillen. Kan het
lichaam de warmte niet voldoende afvoeren, dan loopt de temperatuur van het lichaam te hoog op. Deze oververhitting
verhoogt het risico op fouten en op ongevallen, en kan ernstige effecten hebben op de gezondheid. Door overmatig
vochtverlies als gevolg van zweten is er kans op uitdroging. Hierdoor lopen de bewegingsfuncties van het lichaam terug
waardoor de kans op ongevallen groter wordt.
Bij koudebelasting koelt het lichaam af. Het kouder worden van het lichaam is niet per definitie slecht of ongezond. Het
lichaam reageert hier zelf op om een stabiele lichaamstemperatuur te handhaven, geholpen door warme kleding en
lichaamsbeweging. Als dat onvoldoende is om het lichaam op temperatuur te houden dan zijn extra maatregelen nodig.
Voor de verschillende deelsectoren in de afvalbranche is een specifieke versie van de onderdelen winterweer en
zomerweer beschikbaar, te weten:

alle activiteiten: veilig werken bij weeralarm [2]

afvalinzameling: winterweer bij afvalinzameling [3] en zomerweer bij afvalinzameling [4]

milieustraat | ABS: winterweer op de milieustraat [5] en zomerweer op de milieustraat [6]

activiteiten Bewerken, Bioconversie, Verbranden, en Storten: winterweer terreinen en installaties [7] en zomerweer
terreinen en installaties [8]

activiteit Rioleringsbeheer: winterweer bij rioleringsbeheer [9] en zomerweer bij rioleringsbeheer [10]

Risico's: 
De risico’s en oplossingen bij zomerse omstandigheden zijn uiteraard anders dan in winterse situaties.
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