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Goedgekeurd door de Nederlandse Arbeidsinspectie

Persoonlijke
beschermingsmiddelen

Beschrijving van de maatregel: 
Om hoofdletsel te voorkomen moet werknemers een veiligheidshelm dragen. Een verstrekte helm moet zodanig zijn, dat
geen nieuwe gevaren zoals belemmering van het dragen van gehoorbescherming worden gecreëerd. De werkgever stelt
de verplicht gestelde veiligheidshelm beschikbaar. De werknemers gebruiken de beschikbaar gestelde veiligheidshelm op
de plaatsen waar dit in het bedrijf is aangegeven door het gebodsbord of verplicht is volgens de werkinstructie. Het bedrijf
zorgt voor het onderhoud van veiligheidsmiddelen en vervangt deze zodra dat noodzakelijk is, bijvoorbeeld bij zichtbare
schade. Ook na het opvangen van een flinke klap waarbij geen zichtbare schade is ontstaan, is vervangen van de helm
sterk aan te raden. De veiligheidshelm moet sowieso worden vervangen bij het verstrijken van de uiterste
houdbaarheidsdatum. Bij helmen van polyethyleen is het advies deze na drie jaar te vervangen. Helmen van
polycarbonaat (PC), ABS-polymeriaat (ABS) en polyamide (PA), moeten na uiterlijk vijf jaar vervangen worden.

Beoogd effect: 
Een veiligheidshelm moet het hoofd adequate bescherming tegen letsel bieden.
Meer informatie: 
Neem voor nader advies contact op met de preventiemedewerker van het bedrijf of met de leverancier van persoonlijke
beschermingsmiddelen.
Wet- en regelgeving: 
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