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Incident: 
Het komt regelmatig voor 
dat de rol van een lopende 
band minder soepel gaat 
lopen of vast gaat zitten. 
Dit leidt tot slijtage. Om dit 
te voorkomen worden de 
lagers van de rollen ge-
smeerd of worden de rollen 
vervangen. 
In dit geval moest de rol 
van een lopende band wor-
den vervangen. Om bij de-
ze rol te kunnen komen, 
moest de medewerker op 
de zolder van de installatie 
zijn. De vloer van deze zol-
der is bekleed met 18 mm 
dik watervast spaanplaat. 
Er wordt met grote regel-
matig gelopen op de zolder 
om de rollen te vervangen.  
De medewerker moest een 
inspectietrap gebruiken om 
de rol los te kunnen ma-
ken. Toen hij dat had ge-
daan, zakte de trap plotse-
ling met één van de poten 
door de zoldervloer. Hier-

door kantelde de trap met 
als gevolg dat de mede-
werker van de trap viel. In 
eerste instantie had hij al-
leen last van een zere ar-
me en zere voet. De BH-
V’ers hebben gekoeld. Het 
opgeroepen ambulance-
personeel concludeerde 
dat de enkele zwaar ge-
kneusd was. Onderzoek in 
het ziekenhuis de volgende 
dag wees uit dat een bot-
splinter van het enkelge-
wricht was losgekomen en 
dat de enkelbanden waren 
afgescheurd. De enkel 
werd in het gids gezet. Het 
slachtoffer heeft het werk 
pas na twee maanden ge-
deeltelijk kunnen hervat-
ten. De medewerker is een 
tijd lang gedeeltelijk ar-
beidsongeschikt geweest.  
 
Conclusie en maat-
regelen: 
Gebleken is dat de naden 
van de zoldervloer niet op 

de steunbalken liggen 
maar ernaast. Hierdoor is 
de trap door de vloer ge-
zakt (puntbelasting). De 
vloer is voorzien van een 
extra laag vloerplaten, 
maar dat is iets waar de 
medewerkers zelf niets aan 
kunnen doen. 
Het advies van het bedrijf 
aan zijn medewerkers naar 
aanleiding van dit incident: 
• Gebruik een trap niet als 
werkplek voor fysieke 
werkzaamheden, maar 
als mogelijkheid om een 
werkplek te bereiken. 

• Als je een trap gebruikt, 
blijf er dan recht op staan 
en leun niet naar één 
kant.  

En in zijn algemeen: 
• Houd je aan geldende 
procedures en afspraken 

• Zie je een collega die zich 
niet aan de procedures en 
afspraken houdt, spreek 
hem of haar daar dan op 
aan. • 

Het Commissie Arbo en Veiligheid wil kennis over de oorzaken van incidenten met alle 
leden van de Vereniging Afvalbedrijven delen zodat iedereen er lering uit kan trekken. 
Daarom wordt in elke editie van Nieuwsflits een (bijna-)calamiteit behandeld. 

Leren van incidenten   

Gebruik van trap als 
‘werkplek’ leidt tot ongeval  
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