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Incident:  
Een medewerker van 
een extern bedrijf wilde 
vanaf zijn werkplek op 
verdieping 6 naar ver-
dieping 4 gaan om 
daar een blikje cola uit 
de automaat te halen. 
Op de trap van verdie-
ping 6 naar verdieping 
5 kwam hij halverwege 
de trap ten val waarbij 
hij met zijn achterhoofd 
terechtkwam op een 
van de onderste tre-
den. Slachtoffer her-
vatte vervolgens zijn 
werk tot ongeveer 
13.00 uur. Vanwege 
het ontstaan van een 
zwelling op zijn achter-
hoofd gecombineerd 
met hoofdpijn en witte 
vlekken voor zijn ogen, 
meldde hij zich kort na 

13.00 uur ziek.  
De oorzaak van deze 
val viel volgens het 
slachtoffer toe te schrij-
ven aan een bepaalde 
gladheid van de onder-
grond (de traptreden), 
in combinatie met een 
bepaalde gehaastheid 
om snel de trap af te 
gaan. Van de val zijn 
geen directe getuigen.  
 
Conclusie en maat-
regelen: 
Een direct aanwijsbare 
oorzaak voor dit inci-
dent is niet aan te ge-
ven. Verbeterpunten in 
de vorm van het plaat-
sen van bordjes om 
aan te geven dat de 
trap nog nat is, worden 
vanaf nu toegepast. De 
afspraak is gemaakt 

dat deze bordjes pas 
weggenomen mogen 
worden als de verant-
woordelijke zich ervan 
overtuigd heeft dat het 
niet meer glad is.  
Verder is opnieuw on-
der de aandacht ge-
bracht dat medewer-
kers de trapleuningen 
vast moeten houden. 
Dit wordt met bordjes 
aangeven. Ook wordt 
aanbevolen niet ge-
haast de trap af te 
gaan. De medewerkers 
van het bedrijf zijn van 
genoemde verbeter-
punten op de hoogte 
gesteld. Ook is het als 
een verbeterpunt op-
gemerkt voor slachtof-
ferzorg binnen het op 
te starten van het BHV/
EHBO-protocol. • 

Het Commissie Arbo en Veiligheid wil kennis over de oorzaken van incidenten met alle 
leden van de Vereniging Afvalbedrijven delen zodat iedereen er lering uit kan trekken. 
Daarom wordt in elke editie van Nieuwsflits een (bijna-)calamiteit behandeld. 

Leren van incidenten 

Van de trap gevallen 
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